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RIO GRANDE DO NORTE

GOVERMO DO ESTADOQ

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE PUBLICA
NOTA TECNICA N2 15/2020/SESAP - SUVIGE/SESAP - CPS/SESAP - SECRETARIO

PROCESSO N2 00610041.001129/2020-31
INTERESSADO: SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE DO RN
1. ASSUNTO

1.1. A presente Nota Técnica altera e complementa a NOTA TECNICA N2 10/2020/SESAP -
SUVIGE/SESAP - CPS/SESAP - SECRETARIO, de 03/06/2020 (Processo N2 00610041.000942/2020-94), ao
gue se refere os grupos destinados a realizacdo de RT-PCR, e definicdes operacionais para notificacado.

2. DEFINICOES OPERACIONAIS DE CASOS PASSIVEIS DE INVESTIGACAO PARA COVID-19
2.1, CASO SUSPEITO PARA INVESTIGAGCAO DE COVID-19
DEFINICAO 1: SINDROME GRIPAL (SG)

Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois (2) dos seguintes sinais e
sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, disturbios
olfativos ou disturbios gustativos.

Observacoes:
¢ Em criancas: além dos itens anteriores considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro
diagnéstico especifico.

e Em idosos: deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope,
confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

e Na suspeita de COVID-19, a febre pode estar ausente e sintomas gastrointestinais (diarreia) podem
estar presentes.
DEFINICAO 2: SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG)

Individuo com SG que apresente: dispneia/desconforto respiratério OU pressdo persistente no térax OU
saturagdao de 02 menor que 95% em ar ambiente OU coloragdo azulada dos labios ou rosto.

Observacoes:
e Em criangas: além dos itens anteriores, observar os bamentos de asa de nariz, cianose, ragem
intercostal, desidratacdo e inapeténcia;
¢ Para efeito de noficacdo no Sivep-Gripe, devem ser considerados os casos de SRAG hospitalizados
ou os 6bitos por SRAG independente de hospitalizacao.
2.2. CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19
POR CRITERIO LABORATORIAL
Caso de SG ou SRAG com teste de:

e BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-PCR em
tempo real.
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e IMUNOLOGICO: resultado REAGENTE para IgM, IgA e/ou IgG* realizado pelos seguintes métodos: o
Ensaio imunoenzimatico (Enzyme-LinkedlmmunosorbentAssay - ELISA); o Imunocromatografia
(teste rapido) para deteccao de anticorpos; © Imunoensaio por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA),

o PESQUISA DE ANTIGENO: resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de
Imunocromatografia para deteccdo de antigeno.
Observacdo: *Considerar o resultado IgG reagente como critério laboratorial confirmatério somente em
individuos sem diagnéstico laboratorial anterior para COVID-19.

POR CRITERIO CLiNICO-EPIDEMIOLOGICO

Caso de SG ou SRAG com histérico de contato préximo ou domiciliar, nos 14 dias anteriores ao
aparecimento dos sinais e sintomas com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19 e para o qual
nao foi possivel realizar a confirmacgao laboratorial.

POR CRITERIO CLINICO-IMAGEM
Caso de SG ou SRAG ou 6bito por SRAG que ndo foi possivel confirmar por critério laboratorial E que
apresente pelo menos uma (1) das seguintes alteracGes tomograficas:
e OPACIDADE EM VIDRO FOSCO periférico, bilateral, com ou sem consolidagdo ou linhas
intralobulares visiveis ("pavimentacdo"), OU

e OPACIDADE EM VIDRO FOSCO mulfocal de morfologia arredondada com ou sem consolidacdo ou
linhas intralobulares visiveis ("pavimentagao"), OU

e SINAL DE HALO REVERSO ou outros achados de pneumonia em organizacdo (observados
posteriormente na doenca).

Observacdo: segundo o Colégio Brasileiro de Radiologia, quando houver indicacdo de tomografia, o
protocolo é de uma Tomografia Computadorizada de Alta Resolucdo (TCAR), , se possivel com protocolo
de baixa dose. O uso de meio de contraste endovenoso, em geral, ndo estd indicado, sendo reservado
para situacdes especificas a serem determinadas pelo radiologista.

POR CRITERIO CLiNICO

Caso de SG ou SRAG associado a anosmia (disfuncdo olfativa) OU ageusia (disfuncdo gustatdria) aguda
sem outra causa pregressa, e que nado foi possivel encerrar por outro critério de confirmacao.

POR CRITERIO LABORATORIAL EM INDIVIDUO ASSINTOMATICO
Individuo ASSINTOMATICO com resultado de exame:
e BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-PCR em
tempo real.
e IMUNOLOGICO: resultado REAGENTE para IgM e/ou IgA realizado pelos seguintes métodos:
o Ensaio imunoenzimatico (Enzyme-LinkedimmunosorbentAssay - ELISA);

o Imunocromatografia (teste rapido) para deteccdo de anticorpos.

2.3. CASO DE SG DESCARTADO PARA COVID-19

Caso de SG para o qual houve identificacdo de outro agente etiolégico confirmada por método
laboratorial especifico, excluindo-se a possibilidade de uma co-infec¢do, OU confirmagdo por causa ndo
infecciosa, atestada pelo médico responsavel.

Observacoes:
e Ressalta-se que um exame negativo para COVID-19 isoladamente ndo é suficiente para descartar
um caso para COVID-19.

e O registro de casos descartados de SG para covid-19 deve ser feito no e-SUS notifica.
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2.4. CASO DE SG OU SRAG NAO ESPECIFICADA

Caso de SG ou de SRAG para o qual ndo houve identificacdo de nenhum outro agente etiolégico OU que
ndo foi possivel coletar/processar amostra clinica para diagndstico laboratorial, OU que ndo foi possivel
confirmar por critério clinico-epidemiolégico, clinico-imagem ou clinico.

3. PROCEDIMENTOS DE NOTIFICAGAO
NOTIFICAGAO DE CASOS

3.1. ettt ettt ettt ettt ——tet e et et e et et eaerre—————————————taataaeeaaaaaaaaaaar————a————.s " (Sem alteragdes)
3.1.1. ettt ettt ettt ettt et t ettt et t e et et ———————————————ttatattttaaaaaarrr——————————_ " (Sem alteragdes)
3.1.2. ettt ettt ettt et et e et e e e e e e e eeeeee—————————————taaaaaaeaaaaaaaaaan—————a————.s " (Sem alteragdes)

NOTIFICACAO DE OBITOS

3.2 ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt e et e e —————————tataaatettetaaa s i —————————_ " (Sem alteragdes)
3.2.1. ettt ettt ettt ettt ettt bttt e et ettt e et et aaerre—————————————taataaeeeaaaaaaaaaar—————————.s "(Sem alteragdes)
3.2.2. ettt ettt —t et ettt ettt et e ———————————————ttataatttataar i —————————————_ " (Sem alteragdes)
3.2.3. e ettt ettt e et —e e e e e ———eeeeae———teeaa e ————taeeaa——taaasaaattaaaeeeantrrraaes " (Sem alteragdes)
3.2.4. ettt ettt ettt ettt ettt bttt et t ettt e et e a e et bbb ———————taaatt et aaaaaaarr i ——————————_ "(Sem alteragdes)

3.3. ettt ettt ettt ettt ettt bttt tet e ettt e et e e tatrr——————————————taataaeteaaaaaararn——————————_ "(Sem alteragdes)
3.3.1. ettt ettt ettt ettt e e ettt ettt et e e —————————taatattttetaar s ——————————_ " (Sem alteragdes)
3.3.2. ettt ettt et e et —e e e e e e ———eeeaaa—————aeeaaa————aeeaaaa———aaaeeaattraaeeeaarrrraaas " (Sem alteragbes)
3.4. ettt ettt ettt ettt —— et t et e ettt e r e e ————————————————ttaaatttaaaaararrr——————————_ " (Sem alteragdes)
3.4.1. ettt ettt ettt ettt —— e e e et e e et e e e eeerre————————————aaataaaeaaaaaaaaarn——rraaaares " (Sem alteragdes)
3.4.2. ettt ettt ettt ettt — ittt ettt etaaaa e e ——————————taatatataaaaaaarar——————————_ " (Sem alteragdes)
4. ORIENTAGOES GERAIS E INVESTIGAGAO DE CASOS

4.1. ettt ettt ettt ettt ettt ettt tet e et ettt et e e erte————————————attataaeeaaaraaaaarar————a————.s " (Sem alteragdes)
4.2, ettt ettt ettt ettt et ettt ettt e a e e b ———————ttatatataataar et ——————————_ " (Sem alteragdes)
4.3. As secretarias municipais de saude deverdo utilizar o Sistema Unificado de Vigilancia

Epidemiolégica para operacionalizacdo de suas atividades de vigilancia, conforme especificado na NOTA
TECNICA N2 13/2020/SESAP - SUVIGE/SESAP - CPS/SESAP — SECRETARIO, disponivel no site da SESAP.

5. DA REALIZAGAO DE RT-PCR PARA SARS-COV-2

5.1. Para a coleta da amostra de SECRECAO DE NASOFARINGE, conforme NOTA TECNICA N2
5/2020/SESAP-LACEN — DIRECAO ADMIN/SESAP-LACEN — DIRECAO GERAL/SESAP — CPS/SESAP-
SECRETARIO, devera ser observada a data de inicio de sintomas, visto que a realizagdo deste exame, o
qual é considerado o PADRAO OURO e DEVE SER PRIORIZADO, sé podera ser realizado ATE O SETIMO DIA
DO INICIO DE SINTOMA.

5.1.1. Devera ser coletado em cada paciente APENAS UM SWAB, de nasofaringe, para ambas as
narinas.
5.2. A amostra coletada (por meio de swabs de rayon na cavidade nasal e de orofaringe) devera

ser encaminhada ao LACEN-RN, devendo esta ser acompanhada pela referida ficha de notificacdo do
paciente, devendo chegar ao LACEN em no maximo 48 horas ap6s a coleta.

5.3. Para armazenamento e transporte da amostra coletada, deverdao ser observadas as
orientacdes dispostas nas NOTAS TECNICAS emitidas pelo LACEN-RN.
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5.3.1. O Laboratdrio Central Dr. Almino Fernandes — LACEN/RN distribuird os meios de transporte
virais (MTV) da mesma maneira que o pactuado até o momento. Entretanto aumentaremos a quantidade
fornecida de acordo com a necessidade das RegiGes de Saude e Municipios.

5.3.2. E importante frisar a necessidade racionalizar a solicitacdo de exames e o uso dos insumos
pela capacidade analitica do LACEN e de Biomanguinhos (FIOCRUZ/RJ).

PACIENTES ELEGIVEIS PARA REALIZACAO DE RT-PCR PELO LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE
PUBLICA(LACEN-RN/SESAP-RN)

5.4. Serdo coletadas as amostras nos servicos de saude de TODOS OS PACIENTES
SINTOMATICOS, que se enquadrarem na defini¢do de caso suspeito de SG ou SRAG, hospitalizado/dbito,
atendendo o disposto no item 5.1.

5.4.1. Os exames devem ser coletados nos servicos de saude de acordo com o item 5.4 e
conforme estabelecido abaixo:

Servigos de Saude
Hospitais Unidades Sentinela de Centros de Atendimento para . . 1
P SG Enfrentamento da COVID-19 Demais unidades
() o) 0,
100% dos casos 100% dos c.asos de SG 100% dos casos de SG atendidos 100% dos ca.sos de SG
de SRAG atendidos atendidos

'"Unidade Basica de Saude (UBS); Unidade de Pronto-Atendimento (UPA); Servicos de Aten¢do Domiciliar
(SAD); Consultorio na Rua; Centros Comunitarios de Referéncia para Enfrentamento da COVID-19 e
outros servigos existentes a nivel local.

6. DA REALIZAGAO DE TESTE RAPIDO PARA SARS-COV-2

6.1. ettt ettt —t ettt et ettt e e e e ——————————ttatatataaaaararr——————————— " (Sem alteragdes)
6.2. ettt ettt et e ettt e e e e et —eeeaa e —————ae e e e ————aaeaaa bttt ae e e ttteeeeeantarraaes " (Sem alteragbes)
6.3. ettt ettt ettt ettt et t et e ettt et a e ———————————————ttatatetaeaaararrrr——————————— "(Sem alteragdes)
6.4. ettt ettt ettt ettt e ettt ettt ettt t et e e ——————————atat ettt traaaaaarr——————————_ " (Sem alteragdes)
6.5. ettt ettt ettt ettt ettt bttt e et ettt e et et aettri————————————attataaeeaeaaaaaaana—————————. " (Sem alteragdes)
6.5.1. ettt ettt ettt —ta et ettt te ettt e e ———————————————ttattaettetaararr——————————_ " (Sem alteragdes)
6.6. e ettt oottt et e et —e et e e ———eeeaaa—————eeeaaa————aeeeaaa——ttaaeeaattaaaeeeaarrrraaes " (Sem alteragdes)
6.6.1. ettt ettt ettt ettt ettt et et ettt tar et ———————————————taatatattataaaaarn——————————. " (Sem alteragdes)
6.6.2. ettt ettt ettt ettt ettt — ettt et ettt ettt e e e ————————————tatatatetirtaaa e e ——————————_ " (Sem alteragdes)
6.6.3. ettt ettt ettt ettt ettt bt —ettetttettaeaae—r——————————————ttatatattaaaaaarrrr——————————_ " (Sem alteragdes)
6.7. ettt ettt ettt et it ettt ettt et e e e ——————————atatttettataaaa i ————————————— " (Sem alteragdes)
6.8. e ettt ettt ettt —e et e ea————eeeaaa—————eeeaaa————taeaaaa———aaeeeaaatttaaeeeaarrrraaes " (Sem alteragbes)

ORIENTAGOES IMPORTANTES PARA A REALIZAGAO DOS TESTES-RAPIDOS

6.9. e ettt ettt et e ettt e e e et —eeeea e ———e e e e e ———tteeaaa——ttaaeeanttaaaeeaantaraaaeas " (Sem alteragdbes)
6.9.1. ettt ettt ettt ettt ettt — et t ettt ettaraa e bbb ———————taatatataaaaaraaarr——————————_ "(Sem alteragdes)
6.9.2. ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt e e et e e —————————tatatattttetaara s ————————.s " (Sem alteragdes)
6.10. ettt ettt ettt ettt ettt ettt e et et e ettt et aeerre—————————————ttataaeeeaaaaaaiara——————————.s " (Sem alteragdes)
7. RECOMENDAGOES FINAIS

7.1. 8.1 A coleta dos teste-rdpidos e RT-PCR poderdo ser realizados diretamente nas ILPs, ndo

sendo necessdaria a conducdo dos pacientes a outros servicos de saude, de modo que o fluxo para
solicitacdo de insumos devera ser formalizado apds manifestacdo de interesse da referida Instituicdo por
meio do e-mail examescovidrn@gmail.com.
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7.2. 8.2 Os profissionais de salde e Secretarias Municipais de Saude possuem o CIEVS-
RN/SUVIGE como canal de comunicacdo direta, além de realizarem a comunica¢do dos Obitos e
respectivas notificacdo, para que as duvidas sobre definicdo de caso e procedimentos operacionais de
vigilancia que devem ser adotados.

7.3. 8.3 Destacamos que as recomendacles e procedimentos a serem realizados estdo
passiveis de alteracdo em detrimento da necessidade de atualizagdo das recomendacgdes técnicas.

—
eil Documento assinado eletronicamente por ALESSANDRA LUCCHESI DE MENEZES XAVIER FRANCO,
;gimm: inl’ Subcoordenadora de Vigilancia Epidemiolégica, em 23/07/2020, as 19:34, conforme horario oficial
| eletrdnica de Brasilia, com fundamento no art. 42 do Decreto n2 27.685, de 30 de janeiro de 2018.

-

eil Documento assinado eletronicamente por DERLEY GALVAO DE OLIVEIRA, Diretor Administrativo, em
- - L‘ily 23/07/2020, as 19:49, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 42 do Decreto n2

assinatura

| eletrénica 27.685, de 30 de janeiro de 2018.

—
eil Documento assinado eletronicamente por MAGALY CRISTINA BEZERRA CAMARA, Diretora Geral, em
ﬂmma L‘Ely 24/07/2020, as 11:39, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 42 do Decreto n?

| eletrdnica 27.685, de 30 de janeiro de 2018.

Referéncia: Processo n2 00610041.001129/2020-31 SEI n2 6302556
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