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INTERESSADO: SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE DO RN, TODOS OS
SERVICOS DE SAUDE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE

1. ASSUNTO

1.1. A presente Nota complementa a TECNICA N2 15/2020/SESAP -
SUVIGE/SESAP - CPS/SESAP - esclarece as recomendacdes atuais para realizacao
desse exame para deteccdo de anticorpos contra o novo Coronavirus (SARS-CoV-2)
e d4 outras recomendacoes.

2. DA REALIZACAO DE TESTE SOROLOGICO PARA SARS-COV-2

2.1. A Secretaria da Saude do Estado do Rio Grande do Norte, visando a
ampliacao da politica de diagndstico e vigilancia laboratorial dos casos de COVID-19,
estara implantando para deteccao de anticorpos contra o novo Coronavirus (SARS-
CoV-2), realizando o total de 150 mil exames, que serao distribuidos em até trés
meses, a partir do dia 31/08/2020.

2.2. A metodologia utilizada é o imunoensaio por quimioluminescéncia in vitro
para a determinacao qualitativa de anticorpos de IgM e IgG para o novo Coronavirus,
sendo a Imunoglobulina M mais associada a uma exposicao recente ao virus e a
Imunoglobulina G a uma exposicao mais tardia.

FLUXO LABORATORIAL PARA ANALISE

2.3. De modo a operacionalizar a realizacao desses exames, esclarecemos
que este quantitativo foi distribuido entre os laboratérios, visando atender aos
Municipios do Rio Grande do Norte:

e Laboratério Central de Saude Publica (LACEN), localizado no municipio de Natal -
atenderd aos municipios da regidao Metropolitana, 12 e 32 regido de saude;

e Laboratério Regional de Caicd (LAREC) - atendera aos municipios da 42 e 52
regiao de saude;

e Laboratério Regional de Mossord (LAREM) - atendera aos municipios da 22 e 82
regiao de saude;

e Laboratdrio Regional de Pau dos Ferros (LAREPF) - atendera aos municipios da
62 regidao de saude.

2.4, Para acompanhamento da disponibilidade de testes, os quantitativos de
exames ainda disponiveis por laboratdorio serdao divulgados pelo LACEN
guinzenalmente a populacao e os gestores municipais por meio de publicacdes no
site oficial da Secretaria de Estado da Saude Pdublica, disponivel em:
< http://www.saude.rn.gov.br/>.



http://www.saude.rn.gov.br/

RECOMENDAGCOES IMPORTANTES PARA A REALIZACAO DAS SOROLOGIAS

2.5. Visando a deteccao de anticorpos, informamos que o teste deve ser
realizado apenas em pessoas sintomaticas, que receberam diagnostico de
sindrome gripal (SG), com no minimo 14 dias completos desde o inicio dos
sintomas de SG (para definicées de caso verificar TECNICA N2 15/2020/SESAP
- SUVIGE/SESAP - CPS/SESAP - GABINETE/SESAP-RN).

2.6. Diante do contexto da retomada gradual das atividades sociais e
econOmicas, em atencao a LEI N¢ 10.763, DE 19 DE AGOSTO DE 2020 que versa
sobre a necessidade de testagem dos profissionais considerados essenciais ao
controle de doencas e a manutencdo da ordem publica durante a emergéncia de
saude publica decorrente do novo coronavirus (COVID 19), bem como a existéncia
de categorias laborais mais expostas a transmissao pelo SARS-CoV-2, assim como a
ocorréncia de casos de Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pediatrica
temporalmente associada a COVID-19, os testes deverao ser realizados apenas
em pacientes que atendam aos critérios do item 2.5, que nao possuam
previamente resultado positivo para deteccao do virus SARS-CoV-2 nos
ultimos 30 dias através da técnica RT-PCR, que se enquadrem em um dos
seguintes grupos elegiveis, de acordo com a disponibilidade de testes:

e Criancas de 0 a 19 anos que estejam hospitalizadas;

e Individuos que facam parte de uma das seguintes categorias laborais: coveiros,
atendentes de funerarias, auxiliares funerarios e demais trabalhadores de
servicos funerarios e de autdpsias; trabalhadores de limpeza urbana, feira
livre, pescadores; trabalhadores de Correios; motorista de transporte publico,
motoristas de ambulancia, motoristas de aplicativos (moto e carro); médicos-
veterindrios; brigadistas e bombeiros civis e militares; agentes de
fiscalizacao; profissionais que trabalham na cadeia de producao de alimentos e
bebidas, incluindo os insumos; aeronautas, aeroviarios e controladores de
voos; além de servicos de assisténcia social e atendimento a populacdo em
estado de vulnerabilidade.

2.7. O resultado da sorologia indica a presenca de anticorpos contra o SARS-
CoV-2, o gque significa que houve exposicao ao virus. Ao resultado do teste é
imprescindivel a identificacdo de sinais e sintomas de Sindrome Gripal e o juizo clinico
subsequente.

2.8. Destacamos que dentre as categorias laborais elencadas como elegiveis
a testagem, neste momento profissionais de salde e seguranca nao foram
contemplados por terem sido grupo prioritario de testagem em momentos
anteriores, contudo permanecem aptos a realizacao do RT-PCR, assim como toda a
populacao.

2.9. Ressaltamos que para a testagem de pacientes que tenham
manifestados sintomas deve ser priorizada a realizacao dos testes de RT-
PCR considerado padrdo-ouro para diagnéstico, sendo este indicado para ser
realizado até o 72 dia de inicio de sintoma, destinado a toda a populacao sintomatica
conforme descrito na TECNICA N2 15/2020/SESAP - SUVIGE/SESAP - CPS/SESAP.

3. ORIENTACOES GERAIS

3.1. Assim como os demais exames soroldgicos, as recomendacdes para
coleta, armazenamento e transporte das amostras seguem as mesmas ja emitidas
anteriormente pelo LACEN-RN.

3.2. O material bioldgico serd o soro obtido apds a coleta sanguinea por



puncao venosa. O cadastro, preparo, armazenamento e transporte da amostra
seguirdao os mesmos critérios e fluxos para outras sorologias ja realizadas no LACEN
e Laboratérios Regionais de Caicd, Mossoré e Pau dos Ferros .

3.3. Apdés a separacao do soro, conservar o tubo com o soro sob
refrigeracao, na temperatura de +22 a +8°C, por no maximo 48 horas e enviar ao
LACEN ou Laboratérios Regionais neste mesmo prazo, colocando o tubo em
embalagem térmica com gelox (gelo reciclavel).Caso um armazenamento mais longo
seja necessario, congele as amostras a -20°C ou menos. Importante frisar a
necessidade de serem utilizadas caixas térmicas distintas para amostras soroldgicas
e para swab.

3.4. Salientamos que para o diagndstico sorolégico de COVID-19 a requisicao
e 0 material coletado devem ser Unicos, ou seja, sem qualquer associacao com outro
exame. Isto facilitard o fluxo de trabalho nos Laboratérios e dara celeridade a
realizacao da analise.

3.5. Destacamos que especificamente para a realizacao destes 150 mil
exames a Secretaria de Estado da Saude Publica estara destinando aos municipios e
as unidades de saude do Estado que sao referéncia para tratamento de pacientes
com suspeita ou diagndstico de COVID-19 kits de coleta compreendidos com
seringas e agulhas, além de tubos com separador em gel.

3.6. A ampliacao da testagem para outros grupos dependera da dinamica do
curso da pandemia no Estado e da capacidade operacional dos servicos de salde,
sendo oficializada qualquer alteracao ou ampliacao por meio de Notas emitidas por
esta Secretaria.

Documento assinado eletronicamente por ALESSANDRA LUCCHESI DE
MENEZES XAVIER FRANCO, Subcoordenadora de Vigilancia
Epidemiologica, em 20/08/2020, as 12:08, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 42 do Decreto n? 27.685, de 30 de janeiro de
2018.

Documento assinado eletronicamente por NEUMA LUCIA DE OLIVEIRA,
Coordenadora de Promocao a Saude, em 20/08/2020, as 12:23, conforme
horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 42 do Decreto n? 27.685, de
30 de janeiro de 2018.

Documento assinado eletronicamente por MAURA VANESSA SILVA
SOBREIRA, Subsecretaria de Planejamento e Gestao, em 21/08/2020, as
07:44, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 42 do
Decreto n? 27.685, de 30 de janeiro de 2018.

1
sel @
Jstln:l!yr.] I‘?

| eletronica

1
seil o
assinatura i
| eletrbnica

1
seil o
assinatura i
| eletrbnica

Referéncia: Processo n? 00610041.001216/2020-99 SEI n? 6594296


http://portalsei.rn.gov.br/arquivos/Dec. n%C2%BA 27.685-2018 - Institucionaliza%C3%A7%C3%A3o do SEI RN.pdf
http://portalsei.rn.gov.br/arquivos/Dec. n%C2%BA 27.685-2018 - Institucionaliza%C3%A7%C3%A3o do SEI RN.pdf
http://portalsei.rn.gov.br/arquivos/Dec. n%C2%BA 27.685-2018 - Institucionaliza%C3%A7%C3%A3o do SEI RN.pdf
http://sei.rn.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
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